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 آفـرينبه نام خـداوند جـان

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم طرح دوره برای دروس )ترکیبي، حضوری، و مجازی(

   اطلاعات کلي درس:

های جامع پرستاری در  اقبتمر: نام درس پرستاری مراقبت های ویژه و اورژانس  :گروه آموزشي  پرستاری و مامایی :دانشکدهنام 

  نظری  :دنوع واح  0.5: تعداد واحد  مراقبت های ويژه کلیوی  بخش

  : مکان برگزاری   10-8    :ساعت  سه شنبه    :روز : زمان برگزاری کلاس 4-1پرستاری بزرگسالان و سالمندان    :نیازشپی 

 

 مشخصات مدرسان درس:

 تلفن همراه گروه آموزشي تخصص نام و نام خانوادگي
سهم مدرس از 

 درس )%( 
استاد 

  *مسوول
 مراقبت های ویژه  سجاد یارحمدی 

پرستاری مراقبت های 

 ویژه و اورژانس
Yarahmadi.sajad@yahoo.com 100 

 
 اطلاعات فراگیران:

 :        نفرتعداد          کارشناسی پرستاری   :تحصیلي یرشتهو  مقطع

  :)درس( شرح دوره

 یدرس پرستار یاست محتوا یویکل ژهیو یهامراقبت یهادر بخش یبستر مارانیاز ب یتخصص یپرستار یهادرس شامل مراقبت نیا

از  یریگفرا گرفته با بهره یهادانش و مهارت قیضمن تلف دینمایکمک م یرشته پرستار یمقطع کارشناس انیبه دانشجو ژهیو یهامراقبت

 .ردیبه عهده گ یاخلاقر ینظ یپرستار یاصل میمفاه

 

 :های مورد انتظار از فراگیران در پايان درسها يا فعالیتتوانمندی

 یازهاین یدر بررس یدانش قبل یریبا به کارگ ژهیو یهامراقبت یهادر بخش یپرستار یهابا اصول مراقبت انیدانشجو ییآشنا  (1

بر اصول  دیبا تاک یویمزمن کل ییمبتلا به نارسا مارانیدر ب یمراقبت یهاتیمناسب و انتخاب اولو یریگ میبدحال تصم مارانیب

و  ماریو آموزش به ب ینوتوان نینو یو فناور شرفتهیپ زاتیو تجه لیمراقبت در مراحل حاد و تحت حاد با استفاده از وسا

 ان را شرح دهد . یباز و بسته قلب به همراه مراقبتها  یهاانواع جراحخانواده
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 اهداف کلي درس: 

 الف( در حیطه شناختی:

 را شرح دهد. هیکل یولوژیزیو ف یآناتوم  (1

 .دینما انیآنها را ب یمختلف درمان یها وهیو ش هیحاد و مزمن کل یو علائم نارسائ علل (2

 .دینما فیانجام آنها را توص وهینموده و ش فیرا تعر یصفاق زیالیو د زیالیهمود (3

 .دینما فیرا توص زیالیدر همود ماریبه خون ب یدسترس یها وهیش (4

 دهد. حیرا توض یصفاق زیالیو د زیالیدر همود یپرستار یمراقبت ها اصول (5

 .دینما ستیرا ل زیالیو همود یصفاق زیالیو بعد از د نیدر ح ماریب مشکالت (6

 .دینما انیرا ب یزیالید مارانیب یمصرف داروها قهیو طر ییغذا میرژ (7

 دهد. حیو عوامل موثر بر آن را توض هیکل وندیپ (8

 دهد. حیرا توض هیکل وندیبعد از پ یپرستار یاصول مراقبت ها  (9

 ب( در حیطه عاطفی:

 .دیمشارکت نما ینه در مباحث درسلاو به صورت فعا زهیبا انگ  (1

 مشهود باشد.  یدر رفتار و ژهیو ینگرش نسبت به کار در بخش ها رییتغ  (2

 ج( در حیطه روانی حرکتی:

 ندیهر کدام بر اساس فرا یو برا ندینما ریتفس طیها را بر اساس شرا یماریمرتبط با ب یپرستار یهاصیتشخ طیبتواند  در شرا (1

 . دیسیبرنامه بنو یپرستار



3 

 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابي دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 نمره از بیست فعالیت رديف

 3 مديريت يادگیریانجام تکالیف در سامانه  1

 - شرکت در گفتگو يا فوروم 2

 1 های مجازی آنلاين يا حضوریحضورفعال در کلاس 3

 1 ارزشیابي مستمر 4

 15 امتحان پايان ترم 5

  ساير )نام ببريد( 6
 

 

 نوع آزمون:

  غلط -صحیح جور کردنی          *ای چندگزینه       پاسخ کوتاه   *تشریحی 

 )لطفا نام ببرید(:سایر موارد 

 

 

 تدريس:های يا استراتژی هاشیوه

 * پرسش و پاسخ   * سخنرانی برنامه ریزی شده  * سخنرانی 

 * )TBL(یادگیری مبتنی بر تیم   *  )PBL(یادگیری مبتنی بر حل مسئله   *بحث گروهی 

 : درسمنابع 

 نوبت چاپمشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و 
های مشخص صفحات و  فصل

 شده برای آزمون
برنز، سوزان ام؛ دلگادو، سارا ی. ضروریات پرستاری مراقبت های ویژه. مترجمین: فروزان آتش زاده شوریده، امیر حسین 

  . تهران انتشارات جامعه نگر پیشگویی، محمد رضا حیدری، مرجان مظفری، رضا نور زاده
 

  ، انتشارات حیدری  ICUشیری، حسین؛ نیک روان مفرد، ملاحت. مراقبت های ویژه در 

و دیالیز، نشر  CCU, ICUعسگری، محمد رضا؛ سلیمانی ، محسن. کتاب مرجع مراقبت های پرستاری ویژه در بخش 

 بشری 
 

AACN Core Curriculum for Progressive and Critical Care Nursing, 8th Ed.  

Critical Care Nursing: Diagnosis and Management 8th Edition   
 های دانشجويان:تکالیف و پروژه

 مفهوم پردازی شده توسط دانشجو که به تشخیص های پرستاری زیر مرتبط باشند: سناریو بالینی بر اساس داده های واقعی یا   2ارائه  

خطر عفونت،   ع،یاز حد ما شیحجم ب عات،یخطر عدم تعادل حجم ما ،یتیخطر عدم تعادل الکترول ،یموثر حفظ سلامت ریغ یرفتارها

ین سناریو ها بایستی شامل : مختلا یبدن ریموثر نقش، تصو ریغ یفایموثر، کمبود دانش، ا ریغ یتطابق اجتماع ،یپوست تیاختلال در تمام

و ارزشیابی و یا پیامدهای  ن تشخیص های پرستاری مرتبط، برنامه ریزی، اجرامشخص کردارائه سناریو، داده های ارزیابی و بررسی، 

 احتمالی باشد. 

  

 

 تکالیف طول ترم 

 دانشجويان موظف به پاسخ دادن داوطلبانه به سوالات مي باشند تا بتوانند نمره ارزيابي مستمر را کسب نمايند.
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 شرح تکلیف عنوان تکلیف شماره

 در حین آموزش، در ابتدای هر جلسه و آموزش های مرتبط با جلسه قبل  پرسش و پاسخ  1
 
 
 

 بندی ارائه مباحث يا موضوعات درس:جدول زمان

 عنوان بحث یا موضوع تاریخ ردیف
ساعت  های تکمیلی جلسات آفلاینفعالیت شیوه ارائه جلسه

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاین آنلاین حضوری

1 

1403-02-

04 

 یویکل ژهیو یهابر بخش مراقبت یامقدمه

 یو پرسنل یکیزیساختار ف

و  زیلیتحت همود مارانیاز ب ژهیو یهامراقبت 

 هیکل وندیو پ یاتفاق زیالید

 یاراحمدی  10:00 * *    *

2 

1403-02-

11 

  هیعملکرد کل نیگزیجا یهادرمان

و مراقبت  یموقت عروق یابیدست یهاروش

 یپرستار ندیبر اساس فرا یپرستار

 

*    * * 

10:00 

 یاراحمدی

3 

1403-02-

18 

بر  یو مراقبت پرستار یقاصف زیالید اصول

 یپرستار ندیاساس فرا

بر اساس  یو مراقبت پرستار زیلیاهمود اصول

 یپرستار ندیفرا

 

*    * * 

10:00 

 یاراحمدی

4 
1403-02-

25 

بعد  ژهیو یهاو مراقبت یروند جراح هیکل یاهدا

 * *   *  وندیاز پ
 یاراحمدی 10:00

 
 


